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MUNICIPIO DE TULUA

!

PLAN DE IKABAJU DEL SISTEMA DE GESTIUN DE SEGUKIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO

OBJETIVO: Conocer de manera clara, el Plan de Trabajo Anual del Sistema de Gestién de Seguridaad y Salud en el Trabajo de la Administracién Municipal de Tulua, identificando las actividades, responsabilidades, el cronograma de actividades y los recursos empleados; con el fin de alcanzar los objetivos establecidos dentro del sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo dando cumplimiento a lo

establecido en la normatividad vigente tales como el decreto 1072 de 2018, resolucion 0312 de 2019 y demas

Responsale
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES I RECURSOS
ACTIVIDAD RESPONSABLE i i
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre EJ:‘"‘_Q‘:° E’e_lf":ald" Fisicos Econémicos
arcial ota
aautoevaluacién de estdndares minimos SG SST 2023 Profesionales SST - ARL 1 1 3 0 0% ¢ . Documentos r Presupuesto SG-SST.
Identificacion y actualizacion de requisitos legales aplicables SST Profesionales SST - ARL 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 0 - .  Documentos Presupuesto SG-SST.
Elaborar y socializar plan de Trabajo Anual Profesionales SST 1 1 0 0% c . Documentos rel Presupuesto SG-SST.
Elaborar y socializar cronograma de capacitacion SST 1 1 0 0%
Solicitud de recursos para SST con base en el Plan Anual de Trabajo Profesionales SST 1 1 0 0% Computador, Documentos relacionados. Presupuesto SG-SST.
Elaboracio tualizacion de di tos d idad lud | i
(r:b;roaclon ¥ actualizacion de documentos de seguridad y salud en el profesionales SST 1 1 1 1 4 0 0% Computador, Documentos relacionados. Presupuesto SG-SST.
Medidas de prevencién y control- base legal
Afiliaciones y pagos al Sistema de Riesgos Laborales SST 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 0 0% Ce , Documentos relacionados. Pr SG-SST.
Verificar afiliacién de los independientes SST 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 0 0% Ce , Documentos relacionados. Pr SG-SST.
Revisar/actualizar/Socializar / Divulgar de Higiene y Profesionales SST
Seguridad Industrial y Responsabilidades SST en los diferentes niveles 1 1 1 3 0 0% C , Documentos r Presupuesto SG-SST.
dela id
(zig;:o;r:;;idn de comité paritario de seguridad y salud en el trabajo 1 1 0 0%
Reuniones de COPASST Miembros COPASST 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 0 0% Computador, Documentos relacionados. Presupuesto SG-SST.
Capacitacién y acompafiamiento aintegrantes del COPASST SST, COPASST, ARL, 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 0 0% Computador, Documentos relacionados. Presupuesto SG-SST.
Conformacién de comitéconvivencia laboral 2024-2026 SSTy COCOLA 0 0 #iDIV/O!
Capacitacion a integrantes del Comité de Convivencia SST, COCOLA, ARL 1 1 1 4 0 0% Ce , Documentos r Presupuesto SG-SST.
Semana de Seguridad y Salud en el trabajo Profesionales SST - ARL 1 1 0 0% [« , Documentos r Pr SG-SST.
Apoyo al drea de contratacion en proceso de dotaciény de ley de Profesionales SST - Grupo de Gestion
seguridad industrial y dotacién, entre otros Contractual 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 0 0% C , Documentos r Presupuesto SG-SST.
de p i6n y control- C: ion, il i
C: itacién, induccion y rei a servidores publicos de la planta |Profesionales SST
global de cargos, administrativos del sector educativo e independientes 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 0 0% C , Documentos r Presupuesto SG-SST.
Capacitacion de 50 horasy 20 horas en SGSST Profesionales SST 1 1 2 0 0% c . Documentos r Presupuesto SG-SST.
Medidas de prevencién y control- Gestién de peligros y riesgos
Revision y ctualizacién anual de matriz de identificacion de peligros, Profesionales SST
valoracién de riesgos y determinacién de controles 1 1 2 0 0% C , Documentos r Presupuesto SG-SST.
Identificar y evaluar cambios organizacionales (esta actividad se Profesionales SST y diferentes Dependencias
realizara siempre que exista un cambio organizacional que aplique al  |de la alcaldia municipal. 1 1 2 0 0% C , Documentos rel d Presupuesto SG-SST.
Mediciones ambientales / higiénicas, fisicas: Ruido (Sonometrias), Profesionales SST - ARL
lluminacién, Confort Térmico, ici i de i
Quimicas de acuerdo a la sustancia (Formaldehido) (Considerar 1 1 0 0% C , Documentos r Presupuesto SG-SST.
definicion de mediciones seguin priorizacion en Matriz de Peligros -
nriqrizar A
Efectuar seguimiento a las acciones pr y correctivas SST Profesionales SST
(Acciones idas por i i reportes de I de
trabajo, reporte de gestion del cambio, etc. Este seguimiento se efectta 1 1 1 1 1 1 1 1 11 0 0% C , Documentos rel d Presupuesto SG-SST.
segun el niumero de reportes que se realicen)
o1 ) medld.as de Intervencion, prevencion y Profesionales SST 1 1 1 4 0 0% ¢ . Documentos r Presupuesto SG-SST.
control definidas en la matriz de peligros.
verificacion de i relacionados a los de proteccién SST - Grupos y Dependencias de
personal y Evaluacion técnica de las propuestas presentadas la alcaldia municipal. 1 1 2 0 0% C , Documentos rel d Presupuesto SG-SST.
tes (G - - -
Contratistas Normas SST, segtin el nimero |Profesionales SST 1 1 1 1 6 0 0% r . Documentos r Presupuesto SG-SST.
de contratos de obra aue hava)
z:\;lsmn y a ctualizacion de Matriz de Elementos de Proteccion Personal|Profesionales SST 1 1 0 0% r . Documentos r Presupuesto SG-SST.
Medidas de prevencién y control- Gestién de la salud y trabajo
Apoyo al personal de contratacion, para definir criterior de proveedor y [ Profesionales SST - Grupo de Gestién
valoraciones Contractual 1 1 1 1 1 1 1 8 0 0% C , Documentos rel. Presupuesto SG-SST.
Actualizacion de profesiograma Profesionales SST - ARL 1 1 3 0 0% Co , Documentos r Pr SG-SST.




Valoraciones medicas de ingreso, periddicas, de retiro, post i

SST

(las valoraciones con médicos por concepto de ingreso, egresoy
postincapacidad se realizan de acuerdo a los movimientos de ingreso,

1 12 0 C , D r Presupuesto SG-SST.
retiro e incapacidad de los funcionarios de la planta global de cargos,
insitrativos del sector educati
Actividades de Medicina del Trabajo, promocién y prevencion tales Profesionales SST - ARL - EPS
como AL.ltoculdado y estilos de vld? y trabajo sa!udable salu.d.able, 5 0 C . D r Presupuesto SG-SST.
prevencion de enferemdades cardiovasclares, visuales, auditivos, entre
atene
i al cumplimiento restricciones médico laborales Profesionales SST - ARL 1 5 0 Computador, Documentos relacionados. Presupuesto SG-SST.
izar j i6 i i6 i Profesional T - ARL
Realizar jornadas de vacunacién en articulacion con secretaria de Salud ofesionales SS 2 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.
a i dreay ji con riesgo bi Profesionales SST - ARL
y control del imi de normas y lineamientos de 2 0 C D Pr $G-SST.
bioseguridad, mediante inspecciones a trabajadores y usos de EPP !
Dlvulgar., comun.lcar y c.apac.ltar a trabajadores y contratistas en Profesionales SST - ARL 2 0 P D pr SG-SST.
prevencién de rieseo biolégico v uso de EPP.
Revisar informe de la evaluacion el riesgo psicosocial (bateria) Profesionales SST - Area de psicologia 1 0 Ce -, Di Presupuesto SG-SST.
Intervenir dreas con riesgo psicosocial significativo Profesionales SST - Area de psicologia 1 11 0 Computador, Documentos relacionados. Presupuesto SG-SST.
Remitir r daci de ificaci técnicas para la Profesionales SST, Gestores de contratacion
de sillas erg icas y de confort 1 5 0 C , Di rel d Presupuesto SG-SST.
ILn.specaén. a puestos de trabajo de trabajadores con riesgo Profesionales SST - ARL 1 9 0 c D Presupuesto SG-SST.
Divulgar / Comunicar / Capacitar a servidores publicos y contratistas en | Profesionales SST - ARL
prevencion del riesgo biomecanico: pausas activas, higiene postural y 4 0 [« , Di rel; d Presupuesto SG-SST.
maneio de careas.
Inspeccion a Instalaciones y trabajadores con riesgo eléctrico / Profesionales SST - ARL
mecénico y de Seguridad Industrial en general: condiciones inseguras, 1 5 0 C ", De rel; d Presupuesto SG-SST.
orden v aseo. uso de FPP_sefiali
Divulgar / C icar / Capacitar a trabajad y en P i SST - ARL
prevencion dE.| .rlesgo. eléctrico/mecanico y de Seguridad Induftrl.al en 4 0 c . D rel Presupuesto SG-SST.
general: condiciones inseguras, orden y aseo, uso de EPP y sefializacion
Divulgar / Ce icar / Capacitar para ej ion de programa de Profesionales SST - ARL
prevencion de lesiones deportivas (dirigido tanto a trabajadores como 2 0 C D Pr $G-SST.
contratistas de prestacion de servicios que participan en actividades !
denartivac)
Revisar y actualizar documentos del plan estratégico de seguridad vial |Profesionales SST - ARL 1 0 c D Presupuesto SG-SST.
relacionadas al Plan égico de Seguridad Vial Profesionales SST - ARL 1 5 0 C . D Presupuesto SG-SST.
del comité de plan estrategico de seguridad vial SST - ARL 1 1 0 C , De rel Pr SG-SST.
Capacitacion en Plan estrategico Seguridad Vial Profesionales SST - ARL 1 10 0 Computador, Documentos relacionados. Presupuesto SG-SST.
Elaboracién / Actualizacién Programa de Proteccién Contra Caidas Profesionales SST 1 2 0 ¢ D rel Presupuesto SG-SST.
Capacitar a trabajadores y contratistas que realizan Trabajo en Alturas, i -
Pl . JI Y. u q J} Profesionales SST - SENA 4 0 C -, D r Presupuesto SG-SST.
segun los niveles de capacitacion
Campafia / Comunicacién / Divulgacién prevencién del riesgo Publico | Profesionales SST 1 1 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.
C?mlpana / Comunicacién / Divulgacion prevencién de caidas al mismo | Profesionales SST 1 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.
nivel (r
Campafia / Comunicacién / Divulgacién prevencién en riesgo locativo Profesionales SST 1 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.
Camp.ava / Comunicacién / Divulgacion prevencién en riesgos Profesionales SST 4 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.
especificos
revision, " e del Plan de Profesionales SST, Brigada de Emergencias 1 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.
Emereencias
Convocatoria a brigadistas Profesionales SST 1 0 [ , Di r Pr SG-SST.
revlsar/acfuallzar/elaborar Resolucion Conformacion de brigada de Profesionales SST 1 1 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.
emergencias
Gestionar la elaboracién de planos con rutas de P SST, Gestion 2 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.
i salidas de emergencias. v puntos de
Actualizar y verificar inventario reposicién y distribucion de recursos Brigada de Emergencias
para emergencias (para i para ias en el 1 0 Ce -, De T Presupuesto SG-SST.
sisuiente neriodo)
los para Bombgros, Brlgsa:a de Emergencias, 1 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.
Formacion y entrenamiento para la brigada de emergencias /S\:TL, Brigada de Emergencias, Profesionales 9 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.
Apoyo al area de contratacion para proceso contractual de recargay |[Profesionales SST, Gestores de contratacion 2 0 ¢ D r Presupuesto SG-SST.

extintores




Simulacros de evacuacion

ARL, Brigada de Emergencias, Profesionales

1 0 Presupuesto SG-SST.
SST P
Otros simulacros ARL, Brigada de Emergencias, Profesionales 1 0 Presupuesto SG-SST.
SST
de cuentas (C icar r SST) SST 1 0 Pr SG-SST.
Socializar a traves de las  seguridad y salud en el trabajo para divulgar/ [Profesionales SST
comunicar/ socializar los aspectos principales del SG SST. 1 0 Presupuesto SG-SST.
de acci e Inci de Trabajo (se realizan de SST, Mi del COPASST,
acuerdo a la ocurrencia del evento) Grupos y Dependencias de la entidad (de 12 0 Pr SG-SST.
acuerdo a donde sucedic)
Investigaciones de enfermedades laborales (se realizan de acuerdo a la |Profesionales SST, Miembros del COPASST,
ocurrencia del evento) Grupos y Dependencias de la entidad (de 3 0 Presupuesto SG-SST.
acuerdo a donde sucedid)
C I i idad y enfermedad laboral Profesi SST 12 0 Pr SG-SST.
por ¢ de trabajo, por enfermedad Profesionales SST 12 #REF! #REF! Presupuesto SG-SST.
laboral. or enfermedad comiin
Revision por la direccion Profesionales SST, OCI 2 0 Pr SG-SST.
de Seguridad y Salud en el Trabajo Profesionales SST 6 0 Pr SG-SST.
planes de mejoramiento de SST, o blecimi de SST, Grupos y Dependencias de
nuevos planes por las causales establecidas en los estdndares minimos, ||a entidad 1 0 Presupuesto SG-SST.

para el mejoramiento del SG -SST.




